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余泽鸿故居红色研学活动方案

一、活动目的

为缅怀革命先烈，弘扬民族精神，培养学生积极向上的

学习情趣，把红色文化引进校园、走进课堂、走入学生的心

灵，积极营造红色氛围，把红色资源转化为教育资源，用红

色文化引领学生健康成长，开展红色教育系列活动。出生在

和平年代，弘扬民族精神，已然不需要我们如革命先烈般在

战场上抛头颅、洒热血，但是革命先烈的精神，我们不能忘

怀。

二、活动主题

学习二十大，艰苦奋斗，强我中华——缅怀革命先烈，

弘扬红色文化。在研学活动中浸润红色，学校立德树人，实

现了学生综合素养的显著提升，学校德育特色项目的品质创

建，教师教育教学能力的专业发展。“红色研学”活动提升

了学生的综合素养：一是学生德育品质得到变化，从以前的

被动接受到现在的主动探究，研学活动激发了学生的探究合

作学习能力。二是学生学习能力得以提高，在研学过程中，

大家学会了自主、合作、探究，提升了综合学习能力。三是

学生精神世界得以丰盈，系列的研学活动培养了学生的良好

品行，真正把红色精神内化于心外化于行。

三、活动领导小组
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组 长：王运兵 校党委书记、校长

副组长：熊鸿焰 校党委副书记副校长

副组长：梁 平 副校长

副组长：张小波 副校长

组 员：尧宁洁、贾应、周玲、曾荣翔、马付斌、胡于

梅、周涛、李红梅、周之其、陈瑶、张秋霞。

带队教师：张志远、马丽

四、活动时间

2023 年 3 月 11 日

五、活动地点

余泽鸿烈士故居

余泽鸿故居曾被作为红军川滇黔游击纵队的临时作战

指挥部。此举迅速引起敌人恐惧，深感有后顾之忧，故举行

川滇黔三省会剿，红军川南游击纵队有力的掩护了红军中央

的战略转移，做出了重要贡献。

余泽鸿故居被敌人抄家了十几次，在那个年代，他的家

无疑是最危险的，就在第二个妻子李桂洪怀孕即将生产之际，

敌人又来到这里搜捕，李桂洪在女红军战士阚思颖的陪同下，

躲在了故居仅一人宽的夹墙中，最终躲避了敌人的追捕，在

生下孩子两天后，李桂洪就又投奔到轰轰烈烈的革命事业当

中。

七、参加人员
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旅游服务与管理专业部分同学

八、活动安排：

时间 活动环节 活动内容 活动准备 负责教师

08:00-08:30 准备出发
学校门口集合出发、强调安

全、检查学生所带必需品
安全须知 导游、老师

08:30-09:30 车上

细听导游带团介绍、余泽鸿

事迹介绍，完成研学知识卡

片
导游、老师

09:30-10:00 换服装 穿红军服，整队，强调纪律 服装 导游、老师

10:-10:20 祭奠仪式 故居浮雕前面祭奠余泽鸿 发言稿 助教

10:30-12:00
参观余泽

鸿故居

参观泽鸿故居，了解余泽鸿

同志的生平事迹

研学记录

表

导游、带班

老师、全体

学生

12:00-13:00 午餐

吃红军餐，感受红军是如何

忍饥受饿，我们应该如何做

到勤俭节约

全体人员

13:00—14：00
讲红军故

事

各小组自主规划讲解主题，

筛选人物事件，整合后对余

泽鸿烈士进行讲解

老师、助教

14:00—15:30 情景表演
自导自演，情境体验余泽鸿

英雄事迹

各种道

具、场地
导游、助教

15：30—16:30
撰写导游

词

撰写余泽鸿故居导游词，各

小组进行 5分钟的展示，现场

讲解余泽鸿故居导游词

纸笔 老师、助教

16:30—17:00 总结

分组分享活动感受、并对此

次研学任务完成情况做评

价

评价表 助教

17:00—18:00 休整、返程
休整、返程（退还红军服等

物资、整理私人物品）
导游、助教

九、安全教育

为确保此次活动的安全顺利，有针对性地对参加人员进

行安全教育，主要内容如下：
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1.各成员具体分组情况，各人员的具体职责安排。要求

每个负责人均要以高度的责任心对每个学生的安全负责；

2.要求每个同学在与陌生人打交道时，既要注重礼仪，

也要“慎重”对待陌生人的各种“友好请求”，自己把握交

友分寸。遇到可能会产生的纠纷我们必须保持冷静，控制情

绪；

3.对可能发生的突发事件，通知具体的处理程序和处理

方法。要求每个人在遇到突发事件时，要保持冷静，保护好

自身安全，服从指挥。

十、应急事故处理

（一）处理程序

1.如遇突发事件，第一时间报告带队教师；

2.所发生的事件在自己能够处理的范围之内的，各带队

老师要组织同学做好各种应急工作，采取应急措施；如果不

能处理，需要相关部门处理的，要保护好现场，及时上报活

动领导小组，并拨打 110、120 向有关部门求救；

3.突发事件处理完成后，要及时向活动领导小组汇报处

理情况。

（二）具体处理方法

1.旅行前

（1）如遇恶劣天气和自然灾害不能出行，则将活动延

期；
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（2）如遇特殊情况，部分人员身体不适，则向带队负

责人汇报，并为其请假；

（3）若有同学会晕车，提前做好准备，同时了解其是

否对晕车药过敏，不过敏者提前半个小时服晕车药，对晕车

药过敏者，食用可以预防晕车的相关食品。

（4）将活动领导小组成员电话记在小卡片上，随身携

带。

2.旅行途中

（1）人身安全。万一发生意外，及时向有关部门求助，

如打 110，120 等，同时维持好现场的秩序，同时抢救小组

做好应急抢救工作。

（2）行车过程中，要求同学保持车内秩序，不能乱跑，

不能把头伸出车窗外，注意行车安全。

3.游玩中

（1）迷途及解决方法。同学们在旅行途中要保证不脱

离队伍，维持可互相看见的原则。如若迷途，则要求先镇定

精神，拨打老师电话，告知情况，然后停留在原地，不要再

乱走，就算有体力也不要自行寻路。同时在旁边明显处放置

颜色鲜明的东西（如：红色背包套），以利他人找寻。其他

人则迅速展开搜救活动，并做好安全汇报工作。

（2）摔伤、滑伤。针对此类问题，我们将联系景区负

责人向附近诊所、医院求助。
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（3）饮食安全问题。要求不得随便购买路边的小吃等

问题食品、饮料。一旦出现问题，及时与当地医院等医疗部

门联系，及早解决病患。

九、旅行过程中的纪律要求

1.游玩过程中，带队老师和各小组成员要明确自己的职

责，时时注意班级成员的动向，确保游玩安全、顺利的进行。

2.所有小组成员按照指定时间准时集合，在游玩过程中

不得擅自离队，如有紧急事情，需要向带队老师报告，得到

允许后方可离去。

3.游玩过程中全体成员必须遵守景区的各种规章制度，

特别注意景区的安全提示，争做文明的旅游者。

十一、费用预算：

1.景点：梅硐余泽鸿故居

2.委托旅行社：全球通旅行社

3.人数：共 98 人

交 通：全程空调旅游车；

景 点：专业解说

4.用 餐：红军餐（10 人一桌）

5.导 服：提供导游服务/旅行社工作人员服务，景区内

自费项目及个人消费项目不含其中。

价格：98 元/人 （以实际出游人数为准）

旅行社电话：0831-4635881
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长宁职校团委办公室

2023 年 3 月 5 日
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附件：研学活动记录表

“缅怀革命先烈·弘扬红色文化”研学活动记录表

学校 班级 姓名

项目 内容 感想

参观余泽

鸿故居

人物故事

讲解

情景表演

导游词撰

写及展示
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附件

余泽鸿浴血川滇黔历史情境剧任务表

剧组名称 组长 成员 任务

导演组
负责情境剧策划、导演等剧

务工作

演员组
负责情境剧表演和人物形

象塑造

服化道筹备组 负责情境剧主要道具制作

音响组
负责情境剧背景音乐、声效

搭配

后勤组 负责运输保存道具

宣传组 负责情境剧宣传报道
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附件：研学活动评价表

余泽鸿故居研学任务完成评价表

学校 班级 姓名

项 目 要求

评价

学生自评
教师综合评价

优 良 中

人物故事讲解

1.故事完整清晰

2.语言生动流畅

3.表情丰富到位

情景表演

1.积极参与

2.道具丰富

3.表演逼真

4.故事重现到位

导游词撰写及

展示

1. 事件真实

2. 语言艺术

3.展示大方

团队合作

1.积极参与

2.语言表达

3.关系协调

研学体会

（文字稿）

1.文字优美

2.体会深刻
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余泽鸿故居研学活动安全承诺书

兹有四川省长宁县职业技术学校旅游服务与管理专业

学生预定于 2023 年 3月 11 日 8:00 至 18:00 进行研学活动，

特为此次活动做出安全承诺。活动有关负责人已经明确告知

相关安全要求以及注意事项，现本次参与活动的同学做出如

下保证：

1.本次同学出游属于同学自愿参加的非赢利性活动，组

织者仅有负责组织的义务。（即活动线路的安排，人员的组

织及活动的安排，不收取任何组织费用）

2.本次研学活动为户外出游活动，户外出游是一项带有

一定危险性的活动，任何不可预测的情况均可能发生，参加

本次活动的同学须认同这点且完全自愿参加。

3.在活动的过程中，一切行动听从活动组织者和负责人

的安排，时刻把安全放在第一位，每时每刻要注意安全，不

到有危险的地方去；对违反活动纪律，不服从管理的学生，

出现安全事故由学生自行负责。

4.在活动中遵守纪律，遵守时间安排，准时在指定地点

集中出发，并安全准时地在返回指定地点集中和返回，带队

负责人和外出活动的学生实行点名制度，并及时向带队负责

人汇报学生活动情况、安全状况。

5.在活动的过程中，互助互爱，相互关心，处理好同学



12

之间的关系；除注意安全外，还需注意防火、防盗、防骗等

其他安全事项，在外期间一定认真执行学校安全规定，注意

交通、人身、财物等安全。

外出活动所有学生签名：
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